
PROPOSITIONSPROPOSITIONS

Faire accepter la différenceFaire accepter la différence  

pour une meilleure inclusion

Sensibiliser à l’importanceSensibiliser à l’importance  

de l’accessibilité afin que soient 

prises les initiatives 

et décisions adaptées

Chercher à effacer le surcoûtChercher à effacer le surcoût  

(Transport et accompagnement) 

lequel renforce les inégalités

 d’accès aux loisirs

Demander le développementDemander le développement

des transports adaptés sans surcoût

Info Handi Loisirs 09Info Handi Loisirs 09
  _________________________

ACCEPTATION DEACCEPTATION DE  

    INFO HANDIINFO HANDI

    LOISIRSLOISIRS

    0909
            AASSOCIATIONSSOCIATION  DEDE  LOISIRSLOISIRS

          POURPOUR  PERSONNESPERSONNES  ADULTESADULTES  
            ENEN  SITUATIONSITUATION  DEDE  HANDICAPHANDICAP

    Maison des AssociationsMaison des Associations

  1, avenue de l’Ariège

  09000 – FOIX

  Tél : 05 61 65 43 45

  Contact : ihl09@ihl09.org

  Site internet https://www.ihl09.org

  LA DIFFÉRENCELA DIFFÉRENCE  

INCLUSIONINCLUSION

LOISIRS POUR TOUSLOISIRS POUR TOUS

ACCESSIBILITÉACCESSIBILITÉ
_________________________

Vos appels téléphoniques au 05 61 65 43 45Vos appels téléphoniques au 05 61 65 43 45

sont régulièrement consultés (inscriptions, demandessont régulièrement consultés (inscriptions, demandes  

de renseignements…) et nous vous rappelonsde renseignements…) et nous vous rappelons..

_________________________

Ipns                                                                                   Ne pas jeter sur la voie publiqueIpns                                                                                   Ne pas jeter sur la voie publique    



OBJECTIFSOBJECTIFS ACTIVITÉSACTIVITÉS

FaciliterFaciliter l'accès et l'accessibilité de ces personnes 
dans tous lieux de loisirs existants SÉJOURS (5 à 6 jours)SÉJOURS (5 à 6 jours)

(Jusqu’en 2024 puis suspendus pour 2025 et plus)
SORTIESSORTIES  

(1 journée avec repas ou 1/2 journé(1 journée avec repas ou 1/2 journée)e)

OrganiserOrganiser des journées et des séjours de loisirs sans 
surcoût lié à la situation de handicap 

(accompagnateurs spécialisés et transports 
adaptés)

Côte Atlantique :
                           Charente maritime, Gironde, Landes, 
Pays Basque

Côte Méditerranéenne : 
                                         Salou en Espagne

A l’intérieur de la France     : 
                                             Autour du Futuroscope, du  
Puy du Fou, du Zoo de Beauval, en Dordogne, dans le 
Gard ...

Des  animations : 
                             Goûter des Rois, Karaoké, 
Spectacles : Théâtre – Cabaret – Zénith -

ParticiperParticiper aux actions menées par tous ceux qui 
œuvrent pour l’inclusion des personnes en 

situation de handicap dans la société

Des visites variées : 
                                              Carcassonne, gouffre de 
Cabrespine,  Péniche sur le Canal du Midi, Musées, 
Patrimoine,  Artisanat,  Industrie,  Aeroscopia,  Musée 
Campanaire l’Isle Jourdain, des Colporteurs à Soueix, 
Parcs Animaliers : Reptiles  - Autruches - Dinosaures, 
Au rythme d’une activité par mois depuis depuis 
plus de 30 ans (sauf les 2 mois d’été) -1993-2025

                           . 

IHL 09IHL 09 Association laïque, indépendante, 
composée uniquement de bénévoles, à 

vocation départementale, souhaite mener 
une action en complémentarité avec les 
autres associations concernées par le 
handicap,et ce, uniquement dans le 

domaine des loisirs

IHL 09IHL 09
Est ouverte aux personnes adultes en 

situation de handicap, isolées ou 
regroupées en association

Toutes nos activités de loisirs sont bien sûr accessibles aux personnes sur fauteuilToutes nos activités de loisirs sont bien sûr accessibles aux personnes sur fauteuil
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